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Напомняне
 и бележки – СТЪПКА ЕДНО
Цел на стъпка първа: да даде на ученика един обстоен модел, който да помогне на заинтересованата личност да познае Исус и да укрепи този нов християнин, за да може да издържи на най-често срещаните атаки на врага. Това е основното обучение в евангелизаторство и общение на християнски съветници. 

Запомнете: започнете обучението със дву- или три-седмично посвещение, като дадете на учениците направените копия на СТЪПКА ПЪРВА. Докато работите върху тази стъпка бъдете в молитва, за да прецените дали трябва или не да влагате повече време в общение след като сте привършили. Всеки християнин ще спечели от СТЪПКА ПЪРВА,  дори и да не получи допълнително внимание от вас. Вие търсите потенциални християни, в които да вложите своя живот така че и те на свой ред да обучават други.
ë 1. Използвайте въпроса от този ред (ред 1. от стр. 1), за да започнете разговора. Слушайте внимателно. Може да откриете, че разговаряте с някого, който не познава Господа. Може да попитате: “ Чел ли си някога Четири те духовни закона или стъпки към мир с Бога? ” Отделите вре за една от тези брошури и обсъдете начините, по които можете да ги използвате правилно. Добре е те да се дадат на някой след разговора, като се каже: “Брошурите обясняват по-добре от мен това, за което говорихме. Прочети ги и ми кажи какво мислиш за тях.”

ë 2.1Г Какъв е смисълът на стиха в Рим.10:9, когато се говори за Исус като за  Господ? (виж стр.5 горе за обяснение)

2.3 Малкият план за спасението ни дава най-основното твърдение, с което да се помогне на интересуващата се личност да покани Исус в своя живот. Когато ние “отваряме” вратата на нашия живот, ние приемаме Исус (оставяме Го да влезне), Откровение 3:20. Тези, които Го приемат стават деца на Бога, Йоан 1:12. Тогава ние трябва да позволим на Исус да стане Господ на нашия живот, Рим.10:9. Упражнявайте се по двойки, казвайки молитва, която може да използвате, за да помогнете на другия да приеме Исус. 
Ч Е Т И Р И  У В Е Р Е Н И Я :

ë 3.1 Как може да знаете, че имате вечен живот? Какво ни учи този стих относно двете категории хора? Някои имат живот в Исус, други – не. Виж Лука 23:39-43; 15:11-32.
ë 3.2 Как Йосиф избяга от изкушението? Бит.39:7-12. Други християни ще ни помогнат ако ние сме отворени и искрени. Молете се заедно.

ë 3.3 Какво трябва да направим, за да получим опрощение от Бога? Да изповядаме греховете си. Какво още трябва да направим? Матей 6:12, 15. Да простим на другите.

ë 3.4 Кои са правилата за искане? Виж 1 Йоан 5:14; Йоан 15:7; Яков 4:2,3. 
Напомняне и бележки – СТЪПКА ВТОРА
Цел на Стъпка втора: 1) Да даде виждане за това как Бог иска да използва всеки от нас в живота на бъдещите поколения от християни. 2) Да насочи вниманието върху значението да си ученик на Христос.

Запомнете: При обучението ние не преподаваме само факти и информация. Докато споделяме открито с учениците ние израстваме заедно с тях. Слушайте учениците си.Бъдете чувствителни, неосъдителни и спокойни. Отделете колкото е необходимо време, за да споделяте въпроси от живота. Кажете: “Някой ден и вие ще обучавате други.” Молете се заедно! 

Преглед: Преминете към “Краткият план за спасение” и “Четирите уверения” и към възложената домашна работа към Стъпка първа за запаметяване на стихове. От Страниците за наблюдение на учебния процес трябва да се правят копия за всяка обучавана група. (стр. 25 и 26) 
⇒( Виж втория ред    от горе на стр.2). Какво е значението  на “... взаимно с вас чрез общата вяра, която е и ваша и моя”
⇒1.1 Колко духовни поколения намираме във 2 Тимотея 2:2? 
Бележка: Павел, авторът на тази книга, е първият от четирите поколения. Защо Павел е направил списък за четирите поколения?  Бележка: (точка 1.1Б). Това е Божият план, както се вижда в Стария Завет  в Пс. 78:5,6 (1. “бащите”; 2. “техните деца”; 3. “следващото поколение”; 4. “техните деца”). Виж също Второзаконие 4:9; 6:7; 11:19.
Бележка: Значението на простотата и яснотата в предаване на Благата вест през четирите поколения трябва да се подчертае.
⇒ 1.2 Погледнете картата във вашата Библия. Какво трябва да правим, за да сме като Галилейското море? Да предаваме това, което получаваме. Ние растем, като помагаме на другите да растат. 

⇒ 1.3.Б Какво е значението в реда на фразите (Марк 3:14) “да бъдат с Него” и “изпраща ги да проповядват”? първо, ние прекарваме време с Исуса. Как може да направим това?
Бележка: Нашето най-голямо предизвикателство е да ставаме все повече и повече подобни на Исус (формиране) и да окуражаваме и нашите ученици в същото. Това става където животът и Словото (информацията) вървят заедно  чрез Светия Дух. Необходимо ни е време за социален контакт с учениците.

⇒ 2. Кои са петте изисквания за ученичество в Лука 14:25-33? (1. Ела при Исус; 2. Исус над всичко; 3. Поеми своя кръст; 3. Пресметни цената; 5. Направи Исус собственик на всичко, което имаш). 

⇒ 3. Какво значи да останем в Исус (Йоан 15:7)? Виж стих 10

Запомнете: По някога ние се чувстваме като лош модел. Ние всички сме в процес на израстване като християни до толкова до колкото продължаваме да търсим Господа в нашия живот. Най-добрият модел  е да сте откровени относно греха и паданията ви и да оставите учениците да видят как вие си справяте с тях чрез изповед и възстановяване.

Бъдете конкретни в молитвите с вашите ученици. Направете копие на празния молитвен лист на стр. 26 и след това отбележете отговорите на молитвата, когато те се сбъднат.
⇒ 4.1.А  Какъв е смисълът да бъдем бдителни, твърди и силни? Стих14 любов

⇒ 4.1.Г  Какво означава да си верен? Как трябва да сме верни?

⇒ 4.1.Д  Коя област от този списък заслужава вашето най-голямо внимание?
⇒ 4.1Е   Как може да утвърдите другите в пътя им с Бога?

⇒ 4.1Ж  Каква е наградата на християните в края на житейското надбягване? Как може да сме сигурни, че ще направим това да е успешна цел? Тичай с търпение и тренирай внимателно.  
Бележка: Авторитетът в църквата много често е подлаган на хули. Следващият раздел от темата поставя центъра върху нашето общение с другите. 

⇒ 4.2А  Можете ли да покажете практически път за развитие на приятелството? Кой е най-великият начин някой да докаже любовта си към приятел? Виж Йоан 15:13. Това е, което  Исус направи за нас.

⇒ 4.2Б  Защо трябва да се стремим да следваме модела на Исус в нашия живот?
 1Петрово 2:21 и Евреи 12:2, 3 ни учат да следваме примера на Исус. Павел ни учи да следваме примера му така, както той следва Христос – 1 Кор. 11:1.
⇒ 4.2В вярвате ли, че Святият Дух може да води другите, както води и вас ( Йоан 16:13 )? Когато мислим, че друг прави грешка трябва да си припомним, че може би ние също правим грешки. Заедно ние смирено се стремим да разберем Неговата воля.

⇒ 4.2Г Защо Тит имаше власт на остров Крит да посочва старейшини всред тялото Христово? Той беше определен от Павел и затова имаше авторитет. 

Забележка: как апостол Павел охотно се подчиняваше на водачите в Ерусалим – Деяния 15:1, 2 и 16:4 ⇒ Какво беше искането, което Яков, Петър и Йоан отправиха към Павел? -  Гал. 2:10 “Трябва да помни бедните.....” ⇒ Как той отговори? Той каза “същото нещо желая да върша”
Напомняне и бележки – СТЪПКА ТРЕТА

Цел на Стъпка втора: Да се въведе 1) Ежедневната молитва насаме с Бога и 2) динамиката на християнския живот (илюстрация на колелото).

Запомнете: Тези въпроси са само предложения. Молете се за водителство, когато се срещате с учениците. Използвайте част от времето ви, за да разберете какво се случва във всекидневния ви живот. Важно е всеки един от вас да се включи в местна църква. Част от времето си използвайте като насочите вниманието си върху служението в църквата. Направете преглед на задачата за запаметяване и на домашната работа в Стъпка Втора.
⇒ 1. Защо християните са разработили с годините навика да се молят да четат Библията? Какъв е бил деня на Исус? Марк 1:29-34.
Забележка: Трябва да се разграничи дисциплината на личното всекидневно посвещение от традиционния подход, който разглежда “тихото време насаме с Бога” като изискване за това да сме угодни на Бога. Единственото нещо, което ни прави праведни пред Бог е праведността на Исус – 1 Кор. 1:30; 2 Кор. 5:21. Ние се срещаме с Него, защото се нуждаем от силата Му, от Неговото присъствие. Той живее в нас чрез християнския ни живот – Фил. 2:13.
⇒1.1 Какъв е примерът на Исус? Той отделяше време за среща с Бога. Кога да се молим? – 1 Сол. 5:17 и Лука 17:1.
⇒1.2 Ние искаме да дадем първото ( най-скъпото) време на Бога. Ако пропуснем това означава ли, че Бог не е с нас? Не. Той е винаги със своите деца – Мат. 28:20. Бог търси тези, които Му се покланят – Йоан 4:23. Седем минути е минималното начало към целта. 

2. Забележка: Илюстрацията на колелото е показател за всички СТЪПКИ в тези Учебни Срещи. Започваме от центъра към крайния обръч. Колелото трябва да се запамети.

⇒ 2 Нарисувайте скицата на колелото. Къде влиза силата, за да се задвижи колелото? В оста. Какво поддържа оста? Главината. Как се предава двигателната сила до крайния обръч? Чрез спиците. Коя част на колелото се износва и се нуждае от подмяна? Обръчът/ гумите.

⇒2.1 Кой е източникът на сила в християнския живот? Исус.

⇒2.2 Чрез кого протича тази сила до нас? Святия дух. Кой средства използва Бог? (виж спиците)

⇒2.3 Какво отива нагоре и надолу чрез вертикалните спици?
⇒2.4 Какво са хоризонталните спици? Протягаме ръка към други християни (общение) и към нехристияни (свидетелството ни на думи и на дела).

⇒2.5 кое свързва всичко в колелото? Обръчът ( т.е. подчинението).

Забележка: Преговорете колелото по памет. Прочетете стиха за запаметяване. Молете се.
Напомняне и бележки – СТЪПКА ЧЕТВЪРТА

Цел на Стъпка четвърта: 1) Да се наблегне върху значението на господството на Исуса Римляни 10:9 – Стъпка първа и 2) Да се обсъди стила ни на живот и нашите права като слуги на Исуса или като живеещи под ново ръководство.
Запомнете: 
В обучението се предполага, че всеки ученик е редовен участник в местната църква, където има библейски уроци, общение, молитва и активно участие в служението. Говорете за това участие  и за важността да се потърсят онези, които ще бъдат обучавани от вашите ученици. Подскажете им да вземат имената на двама или трима души, които те възнамеряват да обучават. Молете се заедно. Добре е дори едно име, но практиката показва, че най-плодоносният подход е когато се обучават двама или трима едновременно. Преговорете: “Илюстрация на двете морета.”
⇒ 1. 
Защо фразата “приемане на Исус като Личен Спасител” е само отчасти точна? Това би било все едно, че някой като се ожени или омъжи да иска жена му да е само готвачка или мъжът само да печели пари, а не да търси партньор заради това, което той или тя са.В Новия Завет 24 пъти думата “Спасител” се свързва с една от тези титли: Господ (8 пъти), Бог (8 пъти), Исус или Христос (4 пъти) и Княз (1 път). Само три пъти думата “Княз” е спомената самостоятелно.


Повече от 600 пъти в Новия Завет на Исус е дадена специфичната титла “Господ, Господар”, която се е давала само на императора Цезар или на робовладелците. 

⇒ 2.
Кои или какви са “господарите”, на които служим? Погледнете в списъка под точка 3 на стр. 5 за допълнителни идеи.Тук ще ви помогне брошурата на Робърт Манджър “Моето сърце – дом за Исуса.”


3. Забележка:
Най-добре е учениците ви да прегледат списъка в къщи и след това да го разгледате заедно следващата седмица. Забележете, че списъкът може да се продължи и да се включат понятия като: расизъм, отричане на себе си,свидетелстване, измамливост, неприемане на другите, вина и т.н. Тук ние въвеждаме Бог в нашия реален свят, а не Го ограничаваме само в нашия религиозен свят. Един въпрос-образец се намира под точка 3.14 от насрещната стр. 5. 

⇒ 3.14
Каква е връзката между господството на Исус и нашето доброволно даване на десятък за Него? Какво иска Бог от Неговия народ в Мал. 3:10?  “Опитайте Ме...” (Това е библейски принцип – не закон.) Уповавайки на Исуса със средствата ни , ние откриваме реалността на Неговото присъствие в подробностите на живота ни. Виж темата “Настойничество” на стр. 27 и 27а.

Бележка:
Същите въпроси могат да се задават за всяка част от списъка.

Напомняне и бележки – СТЪПКА ЧЕТВЪРТА

Запомнете:
Вие растете и се учите от учениците си докато се срещате с тях всяка седмица. Уверете учениците си и обсъдете това колко се радвате от срещите си с тях всяка седмица. Кажете им какво Бог е направил във вашия живот или какво ви е говорил. Да сте открити и откровени върви ръка за рака с това да се живее в подчинение на Божието господство. Ние се учим да умрем за себе си и да оставим Той да живее в нас – Гал. 2:20.
Преговорът
е от голямо значение и осигурява заучаване. Проявете творчество, когато преговаряте Малкият план за спасението, Четирите уверения, значението да се подчертават четирите поколения в учебния процес, Илюстрацията на двете морета и илюстрацията на колелото.

⇒ 4.
Кой от двата кръга представлява по-добре вашия живот? Къде трябва да видите господството на Исус във вашия живот? Какво може да е проблем за една жива жертва? (Жертвата може да избяга от олтара.

⇒ 4.1
Като слуги на Господа какво трябва да бъде нашето отношение, когато сме извършили работа при изпълнение на нашите отговорности? Виж Лука 17:7-10

⇒4.2
Когато дадете това, което ви принадлежи на Господа и някой открадне нещо, което имате, чия собственост е открадната? ( Открадната е собственост на Бога). Как трябва да отговорите? Рим. 12:17-20
⇒4.3
Открили ли сте силата да благодарите на Бога дори когато не Го чувствате? Опитайте. Това е силна и убедителна опитност. Това е Божието намерение за нас. ( Виж Стъпка 7 на стр. 11 ред 1.3)

4.4А` Бележка:
Когато има конфликт на интересите, отричането от себе си означава, че аз избирам в интерес на Бога срещу самия себе си.

Домашна работа:
Питайте учениците си дали са чели брошурата “Направил ли си чудното откритие за това как да живееш изпълнен с Духа?”. Следващата седмица ще започнете да проучвате значението на това да си изпълнен и воден от Святия Дух и тази брошура е чудесно място за започване на този процес. 


Молете се заедно в края на урока всяка седмица.  

Напомняне и бележки – СТЪПКА ПЕТА

Цел на Стъпка Пета: 
1) да наблегне върху личността на Светия Дух. 2) Да насърчи всеки ученик на Исус Христос съзнателно да Го търси и тогава да разчита на изпълването със Светия Дух за радостен, ефективен живот и служение. 
Запомнете:
Степента на израстване ще е различна между учениците. Бъдете търпеливи. Положителните резултати ще дойдат с времето. Преговаряйте стиховете, които вашите ученици запаметяват както и други точки отбелязани в Напомняне и бележки на стр. 6а. Някои дни ще се срещате без да преговаряте, а други дни ще използвате голяма част от времето за преговор. От значение е разнообразието. Наслаждавайте се! Една от вашата цел е да подготвите съработници за различните дейности на служение в местните църкви, така че да няма липса на помощ, когато църквата расте чрез различни служения.
Бележка:
Да се надяваме, че вашите ученици са готови с имената на тези, които те ще обучават. Това е удобно време да им дадете по едно копие от това Ръководство за обучаващия. Молете се заедно с тях, когато те да започнат  да обучават. Какви са страховете им? Планират ли добре времето си? Окуражете ги. Заедно четете Практическа помощ – стр. 19.

⇒ 1.2
Кои са двата начина, чрез които може да сме уверени, че сме Божии чада (християни)? 1) Заявлението в Библията – 1 Йоан 5:11,12 и 2) вътрешното свидетелство на Светия Дух на нашия дух – Рим. 8:16.

⇒ 2.1
Кога и как бе изпълнено 
пророчеството на Йоан? Виж следващата точка 2.2

⇒ 3.1
На кого ще даде Бог Светия Дух? На този, който иска. 

⇒ 3.3
Започнете този раздел така: “Нека да видим сега по колко различни начини Светия Дух работи в живота ни?”
4. Бележка:
Точка 4 е преходна, имайки в предвид необходимостта от изпълване със Светия Дух. Знаем, че всеки вярващ има Светия Дух (т.1 от тази стъпка). Тук Исус дава Светия Дух на учениците Си, но по-късно те са изпълнени с Духа – Деян. 2:1-4; 4:31.  така е и с нас. Ние се нуждаем от изпълване със Светия Дух за увереност и сила. Следващите точки от темата ще наблегнат на този момент.  


⇒ 5.
По какво тези пет отделни случаи на вярващи, изпълнени със Светия Дух, се различават един от друг? Бележка: няма шаблон.

Напомняне и бележки – СТЪПКА ПЕТА
Запомнете:
Докато обучаваме другите е необходимо да искаме от Бог да ни държи в целта. Молете се той да ви открие значението на тези ваши усилия. Каква ще е разликата за местната ви църква след година? Помогнете на учениците ви да мислят как Бог ги употребява, за да повлияят на следващите поколения – както в настоящия момент така и на бъдещите места, където Бог ще ги постави. Поддържайте видението за четирите поколения (Стъпка втора). Не се уморявайте да помагате на другите да растат (Гал. 6:9).
⇒ 6.
Как искате да отговорите на тази заповед? За да бъде Исус наш Господ, ние трябва да се опитаме да направим всичко, което Той ни заповядва. 

⇒ 7.
Искали ли сте винаги да бъдете изпълнени с Духа? Какво е обещанието, дадено за нас в Лука 11:13? Исус каза, че Отец ще даде Светия Дух на този, който Го иска. (Светия Дух е Личност, а не безлично “то”). 

⇒ 8.1 
От трите посочени области, върху които Светия Дух трябва да има контрол, коя е най-трудна за вас? 
⇒ 8.2
Можете ли да назовете някои от духовните дарби, които дава Светия Дух? (дадена е справка). ⇒ Каква е целта на духовните дарби?  1 Кор. 12:7 – дават се за общо добро, да помогнат в изграждане на Христовото тяло – 1 Кор. 14:12. ⇒ Кои дарби са за невярващите?
⇒ 8.3А 
Как ни атакува светът? Той ни печели малко по малко чруз своята ценностна система и начина на мислене. Римл. 12:2 казва, че ние не трябва да се съобразяваме с модела на този свят  (не трябва да оставяте светът да ви моделира според своя калъп). 

⇒ 8.3Б 
Как светските ценности, плътските желания и човешката природа се изявяват днес?Сравнете човешките ценности с Божиите–Евр. 13:4.
⇒ 8.3В
Кой е по-силен – Исус или Сатана? 1 Йоан 3:8, 4:4; Мат. 28:18; Марк 3:14,15.
 ⇒ Как се борим с атаките на Сатана и демоните му? Виж точка 8.4Г от темата.

⇒ 8.4
Как тези стихове от Галатяни описват живота в Светия Дух? Обърнете внимание на глаголите в стихове 16, 18 и 25 – да живеем по Дух, да бъдем водени от Духа, да ходим по Дух. Какъв е резултатът от такъв живот?
 Плодът на Духа – Гал. 5:22,23. 
⇒ 8.4А-Г
Да потърсим практически начини за ходене в Духа.

Бележка:
Молете се заедно за нещата, върху които сте говорили. Молете се Светия дух да ви изпълва и води. Получете Светия Дух с вяра и с вяра използвайте даровете , които Той ви дава.



Напомняне и бележки – СТЪПКА ШЕСТА

Цел на Стъпка шеста:
 Да засили доверието ни в Библията и да ни научи колко необходима е Тя за победоносния християнски живот и служение.
Запомнете: Обучението извън условията на активното служение бързо става непродуктивно. То е ефективно само ако учениците са въвлечени в служението – специално в разширено служение за достигане на нови хора, където те могат да започнат да обучават нови християни. Търпеливо ги окуражавайте в тази насока.Прегледайте отново идеята за “споделяне на пигмента на нашия живот” в обучението (на стр. III – V в Предговора)

Бележка: 
ВЕЧЕ ИМАТЕ ДОБРИ ОТНОШЕНИЯ С ВАШИТЕ УЧЕНИЦИ И МОЖЕТЕ ДА ЗАДАВАТЕ ЛЕСНО СОБСТВЕНИ ВЪПРОСИ ОТ САМИТЕ ТЕМИ. ПО ТАЗИ ПРИЧИНА ВЪПРОСИТЕ, КОИТО СЛЕДВАТ ТУК И В НЯКОИ ОТ СЛЕДВАЩИТЕ СТЪПКИ ЩЕ БЪДАТ ПО-МАЛОБРОЙНИ И ЩЕ НАБЛЯГАТ САМО НА НЯКОИ ОТ ТЕМИТЕ. ОТНОВО СТЕ ОКУРАЖЕНИ ДА ИСКАТЕ БОГ ДА ВИ ИЗПЪЛНИ СЪС СВОЯ ДУХ И ДА ВИ ПОМОГНЕ ДА ЗАДАВАТЕ ОРИГИНАЛНИ ВЪПРОСИ ПО РАЗЛИЧНИ ТЕМИ ВСЯКА СЕДМИЦА.

⇒ 2.2А
За кого четенето и изучаването на Библията е храна? Евр. 5:14 – за тези, които практикуват и прилагат Писанията във всекидневния си живот така, че да постъпват както е правилно. 

⇒ 2.3А
Какво общо има всеки отговор на Исус в тези стихове? Той цитира Писанията. ⇒ Какво можем да научим от това за нашия живот? Можем да разберем колко е ценно да се запаметяват части от Библията.

⇒ 2.3Б
Защо Словото на Бога е по-силно от собствените ни думи? Защото това е мечът на Светия Дух. ⇒ Имате ли някакъв опит в това да използвате Библията като защита срещу врага?
⇒ 2.3В
Какво прави Словото според Евр. 4:12? 

⇒ 2.4А
Ако съгрешим кой ни помага да отидем при Бога за опрощение? Виж 1 Йоан 2:1 за допълнително изучаване в тази област. 

⇒ 2.4Б
Какво ни говорят рождението, животът, смъртта и възкресението на Исус за първоначалното намерение на Бога относно Неговото създание? Той иска да намери изгубените. Сравни първите и последните думи, които Исус каза на учениците си – Марк 1:17 и Мат. 28:19,20. Как мислите, до колко добре ние следваме днес Исус?
Напомняне и бележки – СТЪПКА ШЕСТА (продължение)
Запомнете:
Искайте Бог да ви помогне върху онова, върху което трябва да наблегнете в редовните ви срещи с учениците. Добре е да говорите относно бъдещето и за това какво може да направи всеки, за да остане верен на Бог пет, десет или двадесет години напред.
⇒ 4.
Колко запаметяваме, когато слушаме?

Психолозите са установили, че ние запомняме най-много около 10% от чутото. Така малкият пръст представлява слушането на Словото. Приближавайки се към палеца, всеки следващ пръст може да се приеме като по-висока степен на задържане на Словото.

⇒
Какво трябва да направим, за да имаме около 100 процента задържане на това, което чуваме или четем? Като запаметяваме това, което слушаме или четем. 

⇒
Опитвали ли сте някога да хванете нещо без да използвате палеца? Ние задържаме нещата много по-добре, когато използваме палеца. ⇒ Какво ни е необходимо, за да задържим най-много от Писанията? Да размишляваме върху тях. Размишлението и запаметяването вървят ръка за  ръка. Добре правим, когато искаме от Бог мъдрост за разбиране и прилагане на Словото в нашия всекидневен живот – Яков 1:5,6. 

⇒
Коя част от илюстрацията на ръката смятате за най-значителна? Приложението на Божието Слово в нашия всекидневен живот.

Бележка:
Повторете отново частите на Илюстрацията на ръката с вашите ученици. Нека да ги запаметят и обяснят. Двете илюстрации – тази и  Илюстрацията на колелото, дават много добри теми за проповеди. 
Напомняне и бележки – СТЪПКА СЕДМА
Цел на Стъпка седма:
 Да засили нашия молитвен живот.

Запомнете:Вашият глад и желание да търсите Господа е една от най-силните страни на взаимоотношенията с учениците. Продължавайте да искате от Господа да обновява вашия собствен живот и да ви използва да издигнете тези, които ще обучават други. Окуражавайте учениците си с това. Не се уморявайте да преповтаряте основното.
⇒ 1.1
Кога и къде трябва да изповядваме греховете си? Идеята е веднага да не чакаме дълго и да ги изповядаме на Бога веднага където и да се намираме. 

⇒ 1.2
Как славим и хвалим Бога? С нашия живот, музика и в молитва с нашите думи. От четирите елемента на молитвата хвалението е най-слабо. Затова част на домашната работа на тази СТЪПКА е да се направи списък на имената и описанията на Бога, за да се използват в молитва. Можем да четем от списъка, когато славим и хвалим Бога. Имаме и модел на такава молитва в 

1 Летописи 29:11-13 и Откровение 5:12-13. 
⇒ 1.3
Кога трябва да благодарим на Бога? (вижте всеки стих). Дори когато не разбираме причината за много неща, които се случват желанието на Бога е да благодарим за всичко това. Отговорът на детето към любящия, заслужаващ доверие баща е: “Макар, че не това бих избрал, аз ти благодаря, защото ти виждаш края още от началото и зная, че това е най-доброто.”

⇒ 1.4Б
Кои са причините да се молим за изпращане на работници? Когато научим за нуждите и проблемите на хората в други страни и градове, ние можем в същия момент да се помолим Бог да изпрати там свои пратеници да им помогнат, както и да се молим те също да познаят нашия Господ и Спасител. 

⇒ 2.1
Как можем да се молим постоянно? Трябва ли да се със затворени очи, за да се молим?Трябва да се научим на постоянно общение с Господа и нека целият наш живот да бъде живян в Неговото присъствие, оставяйки Го да участва във всички наши дейности и контакти, просто като споделяме с Него нашия вътрешен живот, мисли, страхове, радости и победи. 

⇒ 3.4
Отразяват ли се отношенията на някой с брачния му партньор върху това как Бог ще отговори на молитвите ни?

Напомняне и бележки – СТЪПКА СЕДМА (продължение)
Запомнете:
Да се научим да се молим е нещо повече от знанието за това. Експериментирайте това заедно. Искайте учениците ви да се молят за вас както вие се молите за тях.
⇒ 4
Кои от посочените неща, помагащи ви да се молите, считате за най-трудни да прилагате? 

⇒ 4.1

Коя трябва да е главната Божия заповед за нас?  “... да вярваме в Исус и да се обичаме един друг” – 1 Йоан 3:23. 
⇒ 4.2

Кой е основният начин да узнаем волята на Бога? – Неговото Слово – 

2 Тим. 3:16. 
⇒ 4.3

Какво трябва да направим, когато ни е трудно да вярваме докато се молим? Молете се с молитвата в Марк 9:24 “Помогни на неверието ми.”

⇒ 4.4

Какво мислите, че означава “да пребъдваме в думите на Исус”? - Йоан 15:7.

⇒ 4.5

Защо трябва да прощаваме на другите? Бог ни прощава както ние прощаваме на другите – Мат. 6:12. 
⇒ 4.6

Кой е източникът за личното ни приемане и въздигане? Сам Бог ни въздига – 1 Лет. 29:12 и 1 Пет. 5:6. 

⇒ 4.7

Как ще подредите по приоритет следните неща в живота ви: семейство, служение, църковна дейност, Бог, работа, училище, почивка и др.?
⇒ 4.8

Как трябва молитвеният лист да ви помогне? Да ни дисциплинира, да долавяме отговорите и т.н. 

⇒ 5

Какво мислите, че може да се направи, за да преживеем повече плод в нашия християнски живот? – Не се предавай – Гал. 6:9 и спомни си примера на Исус – Евреи 12:13.
⇒ 5.7

Как се променят молитвите на Авраам с всяка следваща молба? С всеки нов отговор вярата му расте и молитвата му става по-смела. 

⇒ 5.8
Коя дейност предшествува съживлението и обновлението? Молитвата със смирение.

⇒ 6

Какво е предимството на груповата молитва пред личната? Повече дисциплина в молитвата, насърчаване да се стои в молитва, усилване на вярата и смелостта да се служи на Бога – Деяния 4:29.

Домашна работа: Има различни видове молитвени списъци: например общ списък или по един за всеки ден от седмицата, включвайте различни категории като семейство, приятели, работа, църква, служение, спасение на някои хора, мисии и мисионери. В неделя се молете без списък. Възможностите са много. Не забравяйте да включите хвалението в молитвеното ви време като използвате списъка с тази домашна работа. 

Бележка:
Отговорът на т. 4 от Стъпка Седма (разпределен отговор), означава, че той идва на части през определен период от време. 

Напомняне и бележки – СТЪПКА ОСМА
Цел на Стъпка осма: 1)да насърчат християните да кажат на други за Исус Христос. 2) Да даде модели за предаване Благата вест чрез думи и дела. 
Запомнете: 
Промененият живот е най-силната изява за спасителната мощ на Бога. Изследванията показват, че 75% до 90% от всички, които са повярвали в Исус Христос са направили тази стъпка след като са имали около 7 контакта с християни и около три пъти са чули евангелската вест. Хората са на различно ниво на готовност да се променят и да следват Христос. Понякога може да са достатъчни думите и свидетелството ви, за да пожелае някой да покани Исус в живота си. Друг път Бог може да използва само вашите думи, за да приближи някого с една стъпка по-близо до Себе си.
Бележка:  
Много е важно учениците ви да знаят наизуст Малкият План за Спасението и Четирите Уверения (Стъпка първа)р така че те не само да водят хората до Христос, но и да почнат да ги обучават. 

⇒ 1.1
Как бихте могли да засилите въздействието на вашия живот върху тези около вас? С подчинение на Словото и постоянно да сте изпълнени със Светия Дух. 

 ⇒ 1.2А
Къде трябва да насочите вниманието, когато говорите някому за християнския живот? Не да се фокусира върху църквата и религията, а само върху личността на Исуса – Кол. 1:28. 

⇒ 1.2Б
Какво е направил и какво прави Господ във вашия живот? Помогнете на вашите ученици да се научат да говорят за действието на Господа в техния живот – 1 Йоан 1:3. 
   1.3
Молитвата, като начин  се посочи живия Бог, е най-добрият път за приближаване на обучаващата се личност (каквито сме всички), използвайки противопоставянето: “Това може да звучи смешно, но аз току що научавам, че можем да говорим на Бога и Той ще ни помогне. Удобно ли ще е ако помоля Бог да ви помогне за....” или “Това може да ви звучи странно, но аз научих, че ние можем да говорим на Бога и че Той ни слуша и отговаря. Аз се молих за (ще кажете тук името на този, за чиято нужда сте се молили).” Какво смятате, това дали помогна? В двата случая разговорът може естествено да продължи в тази насока. Бъдете спокойни, не насилвайте. Дайте на друг да говори повече или просто оставете темата. И в двата случая сте направили силно изказване, което ще повлияе живота на другата личност рано или късно. 

 Напомняне и бележки – СТЪПКА ОСМА (продължение)
Запомнете:  Когато обучавате, вие споделяте своето виждане и стремеж да служите на Исус Христос с другите. Добре е постоянно да проверявате собствената си цел като обучаващ. Какво искате да става както във вашия така и в живота на тия, които обучавате? Ако не можете да отговорите лесно на въпроса, ще е най-добра да поговорите и да обмислите целта и фокуса на обучението с някой християнски ръководител. От голямо значение е, когато обучаваме нови ръководители да имаме идея какъв вид служение или възможности очакват новите ръководители. Нуждата от ръководители е винаги голяма в църквите, където има малки групи със служения, които се увеличават и растат. Някои откриват чудесната комбинация от това да обучават помощник на водача а някоя малка група и след това веднага да се преместят в тази малка група като помощно служение.
4.2
Забележете как апостол Павел разказва историята за своята среща с Исус Христос. Вие може да припомните времето, когато не сте познавали Исуса лично и после да разкажете за срещата си с Него като използвате за модел Пр. Хр., Ср. Хр., Сл. Хр. (Преди Христос, Среща с Христос, След Христос). Тези от вас, които са израснали в християнски семейства и са били с Бога откак се помнят няма да говорят за опита си Пр.Хр. и Ср. Хр., само ще изтъкнат, че “Аз ходех с Бога още от моето детство” и после да кажат какво е за тях значението на тази връзка. 


След като разкажете на нехристияните за срещата си с Исуса, моментът е удобен да ги попитате ли биха искали да познаят Бога лично, като поканят Исус в живота си.Ако се съгласят, окуражете ги да се молят и да приемат Христос. Предложете им, ако желаят, да ги водите в молитва като повтарят след вас всяка фраза. 


Понякога е най-добре да им дадете по един екземпляр от “Четирите Духовни Закона ” (или някоя подобна брошура) като домашна работа и изтъкнете, че “Тази брошура обяснява по-добре от мен това, за което говорихме. Вземете я и я прочетете вкъщи и след това, ако искате, ще може да говорим.” Лично аз съм процедирал по този начин с някои хора и през следващата седмица те предаваха живота си на Исус. Тогава започвах да ги обучавам. 

Домашна работа:
Нека обучаваните да прочетат Илюстрация на моста на стр. 23 и 
следващата седмица да си я обяснят взаимно като практика, като всеки я нарисува.
Напомняне и бележки – СТЪПКА ДЕВЕТА
Цел на Стъпка девета: 1) Да подчертае природата и значението на църквата като Христово тяло 2) Да фокусира върху това, че се нуждаем един от друг като части от Христовото тяло. 

Запомнете:
Искайте Светият дух да ви изпълва, когато сядате с учениците си, така че Бог да говори чрез вас и взаимно да се насърчавате. Помагайте на учениците си в процеса на обучението. Ако те още не са започнали да обучават някого нека да не се обезкуражават. Насърчавайте ги със същото търпение, което вие сте получили от Бога. Може би вие ще помогнете с ученик от вашата църква или малка група.        Необходимо е да се преповтарят научените наизуст стихове и Илюстрациите на Двете морета, Колелото и Ръката, за да се запаметят. Те са от голяма помощ за учениците на Христос, за да разберат и предадат основите на християнския живот. 

⇒2.
Коя ще бъде една от главните разлики между общуването в света и това на християните? Бог всред нас, за да ни окуражава – Исайа 57:15 и ни дава общо служение или задачи – Мат. 28:18-20.

⇒ 3.2
Други резултати от единството ни с Христос са дадени в двата стиха на Фил. 2. Какво означава “да мислиш повече за другите отколкото за себе си” и “да се грижиш за интересите на другите” – Фил. 2:3,4? 

⇒ 4. 
В много части на света семействата водят борба за преживяване. Как може християнското общение да укрепи семейството? Какво може да се направи за тези, които нямат семейна подкрепа? Погледнете всяка подточка на 4.1 

Бележка:
Сега вече е удобно време за вас като общуващ отново да прочетете Предговора и да започнете да се молите за следващите, които ще обучавате. Вие може да имате малко време за почивка като завършите с първата група, но преди това определете датата за обучение на нови ученици. Разбрали сме се, че учебното време от септември до май с почивки за Рождество и Възкресение е най-подходящо за обучение. Учениците са готови за служение през летните месеци където и да се намират. Ако не сте приключили с темите до лятото, вие ще имате нужда от кратка почивка и промяна на темпото.
⇒ 4.2
Мислите ли, че християнското общение помага на нехристияните да видят, че животът в Христа е наистина чудесен и е жива връзка с Отца, с Неговия Син и един с друг? 

Напомняне и бележки – СТЪПКА ДЕВЕТА (продължение)
⇒ 4.2В
Какво трябва да направим, за да бъдат хората уверени, че са изпратени при онези, които не са чули Евангелската вест? Как да разберем кого да изпратим?
⇒ 5.1В
Как трябва всеки да мисли за себе си? Като на човек на когото е простено.

⇒ 5.2
Следният списък с пасажи от Новия Завет дава картината на това поведение (за взаимност), което Бог иска Неговите деца да имат. Седемте подточки (А до Ж от 5.2) са включени в този списък. 

	Римл. 12:10
	Римл. 15:14
	Кол. 3:9
	Яков 4:11
	 1 Йоан 3:11

	Римл. 12:16
	1 Кор. 12:25
	Кол. 3:12,13
	Яков 5:9
	1 Йоан 3:23

	Римл. 13:8
	Гал. 5:13
	Кол. 3:16
	Яков 5:16
	1 Йоан 4:7

	Римл. 14:13
	Гал. 6:2
	1 Сол. 3:12
	1Пет. 1:22
	1Йоан 4:11

	Римл. 14:19
	Ефес. 4:1,2
	1 Сол. 4:18
	1Пет. 4:9
	1 Йоан 4:12

	Римл. 15:5
	Ефес. 4:32
	Евр. 3: 13
	1Пет. 5:5
	2 Йоан 5

	Римл. 15:7
	Ефес.5:18-21
	Евр.10:23-25
	1Пет. 5:14
	


⇒ 5.2Ж
Извинявате ли се винаги? Признавате ли винаги пред другите своите грешки? Гордостта е грух и ни пречи да бъдем честни един към друг. Ако сме честни един към друг и не претендираме, че  не грешим, че нямаме проблеми или борби, скоро ще открием ново измерение от плодоносни и освобождаващи взаимоотношения, които ще ни позволят да растем и да имаме свобода в Христа. 

⇒ 5.3
Гледате ли на другите християни в църквата с мисълта, че сам Бог ги е поставил тук и имат специална задача с цел.?
⇒ 6.2
Какво мислите, че означава да бъдеш наследник на Бога и сънаследник на с Христос? Погледнете 1 Пет. 1:3,4; 1 Кор. 2:9; 1 Йоан 3:2. 
Напомняне и бележки – СТЪПКА ДЕСЕТА
Цел на Стъпка десета: 1) Да стимулира обучаващия и учениците да правят това, което Господ ни казва. 2) Да ни води към разбиране на връзката на Исусовото Господство и нашето подчинение на Неговата воля. 3) Да укрепи нашето обещание да следваме с вяра Исус до края.

Запомнете: 
Прегледайте отново домашната работа от предишната страница (стр.16), изтъкваща характерните черти на Христовото тяло както се вижда в 1 Кор. 12:11-13. На този етап би било добре заедно отново да прегледате ПРЕДГОВОРА, като четете и дискутирате всяка главна тема.
⇒ 1.2
Коя дума в стиха Кол. 1:28 дава идеята за един процес на израстване? Съвършен. Каква е връзката на подчинението със съвършенството?
⇒ 2.
Как Исус се научи на подчинение? Чрез изтърпяване на страданията – Евр. 5:8. 

⇒ 2.1
Как ние трябва да покажем, че обичаме Христос? Като Му се подчиняваме. Виж Йоан 14:21.

⇒ 2.4
Има ли покорството граници? Виж Фил. 2:8; 2 Кор. 4:7-12; 6:4-10; 11:23-28; Евр. 11:35б-40. 

⇒ 2.6
Какво значи “да се отречеш от себе си”? Когато трябва да избираш между себе си и Господа да избереш това, което е в полза на Бога и е срещу самия тебе. 

⇒ 2.7А
Какво е значението на фразата “всички народи”? Буквално означава всички етнически групи и се отнася не толкова до географски, а по-скоро до етнически групи, населяващи един град, една област или една страна. Какво е съдържанието на това, което трябва да преподаваме?(стих 20). Да се подчиняваме на Христовите заповеди. 

⇒ 3.2
Изненадани ли сте от това да откриете гонението и страданието заедно с благословенията в един и същи списък? 

Напомняне и бележки – СТЪПКА ДЕСЕТА (продължение)
Запомнете:
Това е последната страница от стъпка десета на темите, които сте използвали за ваши учебни срещи. Говорете за значението на преговора, така че вашите ученици също да продължават да преговарят със своите ученици. В същото време вие не трябва да наблягате твърде много на значимостта на формирането като противоположност на информирането. Добре би било през това време да прегледате страници 19 и 20 (Практическа помощ), както и да се запознаете с другите материали в Приложението.
Забележка:
След като завършите тази стъпка вие може да пожелаете да прекарате още известно време с учениците си. Изучаването на Библията, описано на стр. 30, е много полезно в това време. Вие бихте могли да направите копия на формата, дадена на стр. 31, и да ги дадете на вашите ученици да ги попълнят. Прочетете заедно стр. 30, за да разберат този елементарен, но ефективен начин за изучаване на Библията глава по глава. Като начало вземете една или две части за разглеждане. Това изучаване може да се проведе с по-големи групи отколкото с група от двама или трима, обучавани в учебни срещи. 

4.2
От тази точка се връщаме към страница 5 на нашите теми и поглеждаме към списъка, който обсъждахме, когато говорехме за господството на Исус Христос. Погледнете в списъка това, което се отнася до подчинението като част от следването на Исус като Господ. Точките от списъка, във връзка с подчинението, може би не ще са същите като тези, които отбелязахме, когато за първи път погледнахме към стр. 5. Ние израстваме и се променяме – Рим. 8:29. 

4.5 Как ви насърчават тези стихове?
Сега, когато вие напреднахте в процеса да обучавате, искаме да ви кажем, че всеки път вие ще правите това по-добре. Вие сте научили неща, които работят и неща, които не работят. Всеки човек или група от хора са различни. Лесно ще разберете защо ние съветвахме в “напомняне и бележки” на стр.1а, че вие може да решите СТЪПКА ПЪРВА да бъде като филтриращ процес, преди да се обвържете с по-дълъг период на общение в обучението, което започва със СТЪПКА ВТОРА. 

Искайте Бог да ви дава подкрепящо виждане за значимостта на обучението при поставяне на основата за много поколения напред. 

“Да не ви дотегнува да вършите добро, защото ако се не уморяваме, своевременно ще пожънем” Гал. 6:9.
Предани на Исуса и следващите три поколения,

Джери и Нанси Рийд 
Напомняне и бележки - БИБЛИЯТА, БОГ И ХОРАТА

Цел на тази уводна стъпка: 1) Да обясни защо християните вярват и следват Библията като стандарт за вяра, доктрина и поведение. 2) Да учи кой е Бог. 3) Да покаже какво Бог е направил в Исуса за нашето спасение. 

Запомнете:
Не е необходимо да имате всички отговори. Най-силното въздействащо свидетелство върху другите е реалността на Исуса във вашия живот (дори, когато те не искат да го допуснат). Когато веднъж един мъж ми каза, че той не разбира всички тези неща за Исус и че самият той е агностик, аз му отговорих така: “Аз също не разбирам много от тези неща, но има едно нещо, което знам и то е че Исус те обича много. Не искаш ли да Го познаеш?” Мъжът каза, че иска и ние се помолихме да приеме Исус. (Използвах Малкият План за Спасението – Стъпка Първа).
1. Бележка:
Библията е най-удивителната книга, написана от 40 автора – между тях има и най-скромни селяни и най-големи водачи. Всички те съдействаха за това чудно дело, чието изработване продължи 1600 години. Крайно учудващо и интересно е, че въпреки различието в литературните стилове и разнообразието на авторите има една смайваща хармония и център от началото до края на книгата. Бог обича хората и търси общение с нас. 

2.
Библейски речник и един конкорданс (списък на всички думи в Библията, отбелязани къде се срещат във всяка книга) ще ви помогнат в разбирането какво говори Библията за Бога. 

2.8
“Троицата” е дума, която описва библейски данни. Това не е дума от Библията, а е по-скоро теологична дума. Това е част от тази тайна, която никой не може да разбере напълно. По-лесно е да се каже какво НЕ Е Троицата, отколкото да се каже какво е. Това НЕ СА три Бога. Това НЕ Е Бог, който си сменя костюма – първо Го виждаме като Отец, после като Син и т.н. Една близка аналогия са трите състояния на водата – твърдо, течно и газообразно, но разбира се в Бога трите съществуват едновременно. 

⇒ 3.
Какво казва Библията за вас и за мен? Прочетете всяка справка.   

⇒ 4.
Сумирайте всичко, което Бог ни даде, когато изпрати Своя Син Исус да живее всред нас и да умре за нас, за да не загинем ние. 
⇒ 6.1
Какво мислите, че означава да бъдем  преобразувани по образа на Исус? 

Напомняне и бележки (продължение)

БИБЛИЯТА, БОГ И ХОРАТА
⇒ 6.2А
1 Кор. 15:45-49 говори за два типа хора. Опишете ги. Как можем да станем хора, които са подобни на човека от Небето? Стих 57 ни дава отговора. “...но благодарение Богу, Който ни дава победата чрез нашия Господ Исус Христос. ”
⇒ 6.2Б
Как можем да усетим този процес на преобразуване в нашия живот, след като ние сме сменили нашето подчинение – не на себе си, но на Исуса? Може би ще забележим, че нямаме желание да вършим неща, които сме правили до сега или да искаме да вършим неща, които не сме правили до сега, като например да четем Библията и др. Всеки човек е различен, но едно нещо е сигурно – ние ще започнем да откриваме неща, които ни харесват, когато опознаем Исус и Неговият Дух заживее у нас – 2 Кор. 5:17.
⇒ 7.1А
Погледнете към друг пасаж от Библията (заедно с Рим. 8:29), който прониква до същината на начина, по който Бог работи в живота ни и посочва Неговата цел за нашето израстване – Ефес. 4:11-16. 

⇒ 7.2
Какво става в живота на този, в когото живее Исус? Погледнете следващите подточки. 

⇒ 7.2А
Да живееш по плът в известен смисъл означава да си контролиран от грешната природа. Кой е новият център, контролиращ живота на християните? Светият Дух. 

⇒ 7.2Б
От кого са водени децата на Бога? – От Божия Дух – Рим 8:14.

⇒ 8.6
Ако Исус е нашият модел, какво можем да научим от такива пасажи на Библията като Евр. 5:8 и Евр. 12:1-3?
Напомняне и бележки -  НАСТОЙНИЧЕСТВОТО В ХРИСТИЯНСКИЯ ЖИВОТ
Цел: 
Да увеличи нашата зависимост от Бога, който ни е създал и ни е дал всичко, което притежаваме. 

⇒ 1.1
Как трябва да разбираме източника на богатство? Господня е земята и всичко що има в нея – Пс. 24:1. ï Какво отношение трябва да имаме към нещата, които притежаваме? Те са от Бога и ние трябва да се развеселим в тях – Втор. 26:11. 

⇒ 1.2
Как трябва да използваме времето си? Внимателно, като се възползваме максимално от него (ст. 15,16). ï На кого принадлежи нашето свободно време ако Исус е Господ на нашия живот? 

⇒ 1.3
С какво е свързано “общото благо”?
⇒ 1.4
При какви обстоятелства трябва да отдаваме благодарност на Бога? При всякакви обстоятелства – 1 Сол. 5:18 и за всичко Еф. 5:20. Ние не разбираме това, но мирът и радостта идват от това да се доверяваме на Бога с благодарност. 

⇒ 1.5
Какво разбирате от тези стихове, защо трябва да сме отговорни? Бог създаде земята и ни постави да отговаряме за нея. Ние трябва да сме отговорни пред Бога – 2 Кор. 5:10. 

⇒ 1.7
Виж Напомняне и бележки – Стъпка четири, стр. 5а, 3.14. 

⇒ 1.8
Какъв е един от основните резултати от това, че казваме на другите за нашето преживяване с Исус Христос? Те опознават Бога и  споделят нашето общение с Него – 1 Йоан 1:3. 

⇒ 2.1
Във 2 Кор. 8:8 ние не получаваме заповед, но по скоро сме изпитвани. Какво е изпитанието: Да се покаже колко искрена е любовта ни  към Бога.

⇒ 2.2
Колко трябва да даваме на Бога? Виж 1 Кор. 16:1-2 и 2 Кор. 9:7. 

⇒ 2.2Б
Наистина ли смятате, че Бог може да снабди всяка ваша нужда? Ако това да му се подчинявате ви коства финансите, все още ли ще можете да Му се доверите, че ще снабди всяка ваша нужда? Ние не ви насърчаваме безумно да изпитвате Бога, но по-скоро сериозно да следвате Неговите напътствия. 
� Знакът ë, последван от номера от отсрещната страница, дава възможност за начало на разговор. Отпуснете се, бъдете себе си и се доверете на Бога, за да ви даде оригинални въпроси. 
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